ОЦЕНОЧНЫЕ СРЕДСТВА

Вопросы, выносимые на зачет:

1. Поведение как психологическая категория и как свойство индивида.
2. Критерии понятия «отклоняющееся» поведение.
3. Понятие «социальная норма». Специфика формирования норм.
4. Виды социальных норм и механизмы их функционирования
5. Социальные отклонения, их виды.
6. Понятие асоциальности. Асоциальные формы отклоняющегося поведения.
7. Понятие антисоциальности. Антисоциальные формы отклоняющегося поведения.
8. Уровни детерминации девиантного поведения. Основные факторы девиаций.
9. Психопрофилактика в системе превенции девиантного поведения.
10. Основные подходы и модели профилактического воздействия.
11. Психосоциальная модель профилактики и её особенности.
12. Проблема раннего выявления склонности к девиантному поведению и возможности психодиагностических методик.
13. Основные виды психодиагностических методов в девиантологической практике.
14. Девиантное поведение как проявление социальной дезадаптации личности.
15. Критерии социально-психологической адаптированности и дезадаптированности.
16. Психодиагностика актуальной или потенциальной дезадаптации личности, конкретные примеры методик.
17. Психодиагностические методики выявления склонности к различным асоциальным формам отклоняющегося поведения.
18. Психодиагностические методики выявления склонности к различным антисоциальным формам отклоняющегося поведения.
19. Понятия ассертивности и резистентности как цели психопрофилактики.
20. Конкретные примеры тренинговых методик психопрофилактики девиаций.
21. Понятие психологической интервенции и её специфика.
22. Психологическая интервенция в структуре мероприятий вторичной и третичной профилактики отклоняющегося поведения.
23. Консультирование и психотерапия как методы психоинтервенции.
24. Базовые модели психотерапевтического воздействия: психоаналитическая, гуманистическая, поведенческая, когнитивная.
25. Стратегии социально-психологического воздействия при различных формах девиантного поведения.
26. Стимулирование позитивной мотивации как метод психокоррекции.
27. Методы коррекции эмоциональных состояний.
28. Методы саморегуляции.
29. Методы когнитивного переструктурирования.
30. Методы угашения нежелательного и формирования позитивного поведения.




Тестовые задания

Вопрос 1. Девиантология как научная дисциплина:
1) имеет выраженный междисциплинарный характер;
2) является частью криминологии;
3) это раздел социологии права;
4) является частью социальной психологии. 

Вопрос 2. Девиантология как научная дисциплина изучает:
1) основные направления и методы превенции нежелательного поведения;
2) феномен социальных отклонений и реакции общества на них;
3) основные писанные и неписанные правила поведения в обществе;
4) происхождение моральных и правовых предписаний.

Вопрос 3. Девиантным называется поведение, отклоняющееся от:
1) политических взглядов; 
2) наиболее распространённых общественных традиций;
3) организационно-корпоративных требований и предписаний; 
4) принятых моральных, правовых норм.

Вопрос 4. Что из перечисленного не является девиантным поведением? 
1) выступление против существующего политического режима; 
2) пьянство и алкоголизм; 
3) немедицинское употребление наркотических средств и психотропных веществ; 
4) экстремистская деятельность.

Вопрос 5. Совокупность факторов, вызывающих, провоцирующих, усиливающих или поддерживающих отклоняющееся поведение, – это:
1) провокация;
2) дезадаптация;
3) детерминация;
4) девиация.

Вопрос 6. К средовым факторам девиантного поведения не относятся:
1) климатические условия;
2) экономическая ситуация;
3) определённые гендерные различия;
4) образ жизни ближайшего окружения личности.

Вопрос 7. К индивидуально-личностным факторам девиантного поведения не относятся:
1) внутренние наследственно-биологические свойства;
2) конституциональные черты;
3) специфика социального статуса личности;
4) половозрастные особенности.

Вопрос 8. Что из перечисленного следует относить к макросоциальным факторам отклоняющегося поведения?
1) морально-психологический климат в семье;
2) определённый стиль воспитания;
3) членство в конкретной малой социальной группе;
4) влияние субкультурных течений.

Вопрос 9. Форма поведения, находящаяся на самой границе существующих требований и ожиданий, способствуя тем самым расширению последних:
1) асоциальное поведение;
2) нестандартное поведение;
3) нормативное поведение;
4) маргинальное поведение.

Вопрос 10. Форма поведения, непосредственно не угрожающая социальному порядку и благополучию окружающих, но при которой личность находится как бы вне социума:
1) асоциальное поведение;
2) нестандартное поведение;
3) нормативное поведение;
4) маргинальное поведение. 

Вопрос 11. Форма не соответствующего социальным нормам поведения, создающая угрозу целостности и развитию самой личности:
1) асоциальное поведение;
2) маргинальное поведение;
3) саморазрушительное поведение;
4) деструктивное поведение.

Вопрос 12. Антисоциальное поведение – это:
1) поведение, отличающееся от определённых социальных стереотипов;
2) поведение, создающая угрозу целостности и развитию самой личности;
3) поведение, создающее угрозу социальному порядку и благополучию окружающих;
4) нестандартное поведение, выходящее за рамки общепринятых норм и потому встречающее активное непринятие и сопротивление со стороны окружающих. 

Вопрос 13. К антисоциальному поведению не относится:
1) агрессия;
2) делинквентное поведение;
3) криминальное поведение;
4) маргинальное поведение.

Вопрос 14. К недевиантным проявлениям агрессивного поведения можно отнести:
1) неявную (скрытую) агрессию;
2) действия, мотивированные стремлением нанести физический, материальный или моральный ущерб;
3) агрессивные действия в отношении соперника для победы в спортивных состязаниях;
4) инструментальная агрессия.
Вопрос 15. Агрессия, проявляющаяся в угрозах и запугивании, – это:
1) пассивная агрессия;
2) прямая агрессия;
3) косвенная агрессия;
4) символическая агрессия.

Вопрос 16. Фантазирование о причинении какого-либо ущерба – это:
1) пассивная агрессия;
2) деструктивная агрессия;
3) скрытая агрессия;
4) ситуативная агрессия.

Вопрос 17. Так называемое аутодеструктивное поведение относится к:
1) дефицитарной агрессии;
2) деструктивной агрессии;
3) экстрапунитивной агрессии;
4) интрапунитивной агрессии.

Вопрос 18. Базовый принцип профилактического воздействия, предполагающий селекцию форм и методов работы с учётом степени вовлечённости в отклоняющееся поведение:
1) принцип конструктивности и опережающего характера воздействия;
2) принцип дифференцированности;
3) принцип аксиологичности;
4) принцип адресности;

Вопрос 19. Базовый принцип профилактического воздействия, предполагающий необходимость учёта половозрастных, социальных и иных характеристик:
1) принцип комплексности;
2) принцип дифференцированности;
3) принцип аксиологичности;
4) принцип адресности.

Вопрос 20. Формируемое в ходе профилактической работы качество личности, характеризующееся развитием устойчивости к негативному социальному влиянию, – это:
1) ассертивность;
2) резистентность;
3) социальная компетентность;
4) здоровый образ жизни.

Вопрос 21. Формируемое в ходе профилактической работы качество личности, характеризующееся развитием способности распознавания и приемлемого выражения эмоций, – это:
1) ассертивность;
2) резистентность;
3) социальная компетентность;
4) здоровый образ жизни.

Вопрос 22. Что из перечисленного не относится к направлениям и методам психосоциальной работы в рамках превенции девиантного поведения:
1) информирование целевой аудитории о последствиях социальных девиаций;
2) социальная реклама нормативного поведения;
3) тренинги формирования жизненных навыков;
4) организация деятельности, альтернативной отклоняющемуся поведению.
Вопрос 23. Один из принципов коррекции как технологии социальной работы с девиантами, предполагающий необходимость признания девиантом наличия соответствующей проблемы:
1) принцип добровольности;
2) принцип осознанности;
3) принцип сотрудничества;
4) принцип целесообразности.

Вопрос 24. Один из принципов коррекции как технологии социальной работы с девиантами, предполагающий необходимость активного участия самого девианта в мероприятиях психосоциального воздействия:
1) принцип добровольности;
2) принцип осознанности;
3) принцип сотрудничества;
4) принцип целесообразности.

Вопрос 25. Принципу добровольности коррекционного воздействия прежде всего соответствуют такие методы, как:
1) методы коррекции эмоциональных состояний;
2) методы конфронтации клиента;
3) методы угашения нежелательного поведения;
4) методы когнитивного переструктурирования.

Вопрос 26. Метод систематической десенсибилизации относится к группе методов:
1) коррекции эмоциональных состояний;
2) когнитивного переструктурирования;
3) стимулирования позитивной мотивации;
4) формирования позитивного поведения.

Вопрос 27. Методы, основанные на использовании программ положительного подкрепления реакции, относятся к группе методов:
1) коррекции эмоциональных состояний;
2) стимулирования позитивной мотивации;
3) угашения нежелательного поведения;
4) формирования позитивного поведения.

Вопрос 28. Наказание может быть отнесено к методам:
1) коррекции эмоциональных состояний;
2) стимулирования позитивной мотивации;
3) угашения нежелательного поведения;
4) формирования позитивного поведения.

Вопрос 29. Первичная профилактика девиаций – это: 
1) система мер, направленных на раннюю диагностику, выявление групп высокого риска, применение коррекционных мероприятий; 
2) система мер воздействия на причину, условия развития отклонений или на повышение устойчивости личностии к неблагоприятным факторам; 
3) система мер, направленных на выявление девиантов, сдерживание темпа прогредиентности, предупреждение рецидивов.



Вопрос 30. Наиболее адекватным определению понятия «профилактика» отвечает: 
1) система медицинских мер, направленных на предупреждение заболеваний, охрану здоровья населения; 
2) комплексная система государственных, социально-экономических, медико-санитарных, психолого-педагогических мероприятий, направленных на предупреждение заболеваний, на всемерное улучшение здоровья населения; 
3) комплексная система санитарно-гигиенических, медицинских и государственных мероприятий, направленных на предупреждение заболеваний и всемерное укрепление здоровья населения; 
4) все перечисленное.  

Вопрос 31. Вторичная профилактика поведенческих отклонений – это:
1) система мер, направленных на раннюю диагностику, выявление групп риска, применение коррекционных мероприятий; 
2) система мер воздействия на причину, условия развития отклонений или на повышение устойчивости личности к неблагоприятным факторам; 
3) система мер, направленных на выявление девиантов, сдерживание темпа прогредиентности, предупреждение рецидивов.

Вопрос 32. Третичная профилактика поведенческих отклонений – это:
1) система мер, направленных на раннюю диагностику, выявление групп риска, применение коррекционных мероприятий;
2) система мер воздействия на причину, условия развития отклонений или на повышение устойчивости личности к неблагоприятным факторам; 
3) система мер, направленных на выявление девиантов, сдерживание темпа прогредиентности, предупреждение рецидивов.

Вопрос 33. Какой из перечисленных психодиагностических методов относится к проективным:
1) тест тревожности Спилбергера;
2) тест оценки уровня агрессивности Басса-Дарки;
3) тест «чернильных пятен» Роршаха;
4) тест Кеттела;
5) тест Айзенка.

Вопрос 34. Конститутивные проективные методы психодиагностики – это методы, предполагающие:
1) придание личностного смысла определённому стимульному материалу;
2) создание некого целого из различных деталей;
3) истолкование определённой ситуации;
4) процесс рисования на определённую тему;
5) завершение некой предложенной в качестве стимульного материала истории.

Вопрос 35. Конструктивные проективные методы психодиагностики – это методы, предполагающие:
1) придание личностного смысла определённому стимульному материалу;
2) создание некого целого из различных деталей;
3) истолкование определённой ситуации;
4) процесс рисования на определённую тему;
5) завершение некой предложенной в качестве стимульного материала истории.

